MENUS du 01/06/26 au 05/06/26
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LUNDI 01/06 MARDI 02/06 MERCREDI 03/06 JEUDI 04/06 VENDREDI 05/06
Salade de quihoa
Quiche chévre tomate Saladbar’ : Carottes rdpées, tomate- CEuf mimosa Charcuterie Terrine de poisson

Salade composée du Golf

mozzarella, melon, cceur de palmier,
mais, salade verte

Salade composée du Golf

Salad’bar Pastéque, céleri rémoulade,
asperge blanche, fomate-échalote,
emmental, salade verte

Salade composée du Golf

Hachis parmentier

Escalope de porc sauce moutarde

Blanquette de dinde sauce cidre

Filet de truite au citron

Burger de beeuf

Salade verte

Péates
Poélée de légumes du maraicher

Petits pois-carottes

Riz pilaf
Fenouil braisé

Frites/ frites de patate douce

Fromage Laitage
Laitage
* Fromage AOP * Yaourt nature Bio ikl
Entremets au chocolaf *Fruit nat Bio iomi ?:IT: frais Brownies aux noix ’B:::;e;ritiasfr‘omages blancs variés
Fruit frais rurt nature io Fruit frais
Diner
» . MANGER CEST
Concombre vinaigrette Salade de betterave Tartare de tomate aux olives Melon _a—

Poulet au curry
Semoule

Jardiniere de légumes
Yaourt aux fruits
Fruit frais

Croque savoyard
Salade composée
Creme caramel
Fruit frais

Ravioli de beeuf

Salade verte

Compote de pommes biscuit
Fruit frais

Tourte poulet-champignon
Poélée de légumes

Créme a la vanille

Fruit frais

*Fruits, légumes, * produits laitiers subventionnés par 'aide de I'union Européenne a destination des écoles

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de nécessité
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Ala cantine, pas la
peine d'avoir les yeux
plus gros que le ventre !
www.alimentation.gouv.fr




