MENUS du 12/05/25 au 16/05/25

EXN
SEPUBLOUE | -
g ¢ Déjeuner
if::::tté
LUNDI 12/05 MARDI 13/05 MERCREDI 14/05 JEUDI 15/05 VENDREDI 16/05
.Salad'bar : tomate, radis, céleri Salade du Golf Salade de blé au surimi Charcuterie
vinaigrette, mdis, salade verte Taboulé a la menthe Melon Salad’bar : champignons frais, Salade du Golf

.Concombre-ciboulette
.Ceeurs de palmier

Crudités

carottes rdpées, betterave cuite,
salade verte,

Hachis parmentier
Brandade de poisson

Brochette de dinde
Boulette d'agneau

Sauté de porc aux épices

Pates d la carbonara
Emincé végétal

CEufs durs & la créme
Encornets sauce tomate

Purée
Poélée de légumes

Haricots coco
Carottes persillées

Lentilles
Courgettes

Pates
Aubergines-poivrons

PDT
Epinards frais

*Fromage AOP OU
*Yaourt nature Bio

Crémes dessert variées

Panacotta aux coulis variés

*Yaourt nature Bio
ov
Fromage

Mousse au chocolat

*Fruit Bio : Banane OU kiwi (selon
maturité du fruit):

Fruit frais

Fruit frais

Gdteau aux pommes

Fruit frais

Diner

Salade de riz

Pilon de poulet réti
Printaniére de légumes
Compote

Fruit frais

Concombre au yaourt

Tomate farcie

Riz/ ratatouille

Beignet framboise/ fruit frais

Salade de tomates

Filet de poisson meuniere
Boulgour/ brunoise de légumes
Fromage blanc sucré

Fruit frais

Cornet de jambon a la parisienne
Pizza au fromage

Salade verte

Entremets praliné

Fruit frais

*Fruits, légumes, * produits laitiers subventionnés par 'aide de I'union Européenne
a destination des écoles

Les menus sont susceptibles d'‘étre modifiés en cas de nécessité




