Application des nouvelles normes européennes dans les cantines scolaires :
- les menus sont élaborés selon un plan standard, quels que soient vos choix,

votre repas devra rester « équilibré ».

MIDI

SOIR

Friand hot-dog/ salade composée
Boulette de boeuf sauce tomate/ poisson sauce créme
Riz/ ratatouille

Potage de légumes
Gratin de pdtes aux lardons
Pates/ julienne de légumes

LUNDI Assortiment de laitages et fromages Fromages et Laitages

06/01 Fruits au sirop Compote de pommes + biscuit
Entremets crémeux au chocolat/ fruit frais Fruit frais
Salade nigoise/ salad’bar : tomate, salade verte,
carottes rdpées, cceur de palmier, crolitons/ potage de | Betterave-mais

MARDI Ielgqmes Crfis'sanf au jambon

07/01 RGti de porc/ omelette au fromage Poélée campagnarde
PDT roties/ butternut Fromage et laitages
Assortiment de fromages et laitages Liégeois a la vanille/ fruit frais
Fromage blanc sucré/ beignet d la framboise
R'oulé de surimi/ salade composée Tartine de Neufchétel rati
Pizza kebab au chévre et miel Steak Fiagkid

MERCREDI Salade'verTe ' Petits pois-carottes

08/01 Assorhme:n‘r de fromages et laitages . . . Laitages et fromages
Flan nappé au caramel/ yaourt aux fruits/ fruit frais Barre glacée/ fruit frais

JEUDI CEufs durs mayonnaise/ sallad'ba’r' : céleri rémoulade, Carottes et chou répés sauce césar
salade verte, betterave cuite, dés d'emmental,

_09/01

asperges
Cuisse de poulet basquaise/ galette végétale maison
Semoule/ haricots verts

Assortiment de fromages et laitages

Yaourts aromatisés/ galette frangipane/ fruit frais

Hachis parmentier

Salade verte

Laitages et fromages
Fromage blanc aux spéculoos
Fruit frais

VENDREDI
10/01

Terrine de foie/ salade composée

Sauté de beeuf/ filet de poisson meuniére
Pdtes/ poélée de légumes d'antan
Assortiment de fromages et laitages
Compote de pommes/ crémes dessert variées
Fruit frais




